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Breves de table : « A la financiére ». En cuisine, c'est le contraire de « a la bonne

femme ». Mais de quoi s'agit-il ?
15-02-2009

avec

- Dans le langage de la gastronomie, est cuisiné a la financiére ce qui est accompagné d'une garniture riche.

Par opposition, une garniture pauvre est dite a la bonne femme.

La sauce financiére est la plus courante des préparations a la financiere.

C'est I'élément de base de garniture pour les bouchées a la reine, les "vol-au-vent" et les quenelles.

On peut la réaliser avec du poulet, de la dinde, du jambon blanc, etc.
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La sauce financiére comporte généralement des champignons et est souvent arrosée de Madeére.

Mais il existe de nombreuses variantes.

En cuisine comme a la bourse, la sauce financiére demeure entourée de quelque mystére.

Et certains se félicitent parfois de lui préférer la sauce bonne femme !
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