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 - Hérodote rapporte que durant la construction de la pyramide de Khéops, vers 2500 av. J.-C., les ouvriers recevaient
une ration quotidienne fortifiante de « raves, aulx et oignons » (Histoires, Livre II, 124-126).

	


	
 - 
	


	Un jour où l&rsquo;ail était venu à manquer, l&rsquo;historien raconte que les ouvriers auraient cessé le travail.
	
	
	
 - 
	


	Cet épisode est réputé constituer la première grève de l&rsquo;histoire de l&rsquo;humanité. 
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