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Lorsqu'on pénètre dans une salle de réunion ou de conférence, on en déplace, sauf exception, la moyenne d'âge. A la
hausse ou à la baisse, tous les cas de figure sont possibles, à tout âge. Quelles sont les situations les plus gratifiantes ?
Dans les années de jeunesse, faire baisser la moyenne d'âge signifie qu'on est en avance sur ses pairs, ou qu'on est
accepté par ses aînés. On en retire généralement quelque satisfaction. Avec l'âge mûr, c'est à l'inverse quand on
augmente la moyenne qu'on a tendance à se réjouir. C'est le syndrome de Dorian Gray : en étant accueilli par des plus
jeunes que soi, on a l'illusion de moins vieillir. Certains atteignent un âge où ils font toujours monter la moyenne, quelles
que soient les assemblées auxquelles ils participent. Cet âge, peut-être celui de la sagesse, se situe aujourd'hui autour
de 90 ans. 









Le matin, je fais baisser la moyenne d'âge, à midi je l'accrois, le soir je l'augmente : qui suis-je ? 
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