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Diagonales : Comment demeurer positif
31-07-2012

Des
psychologues de l'université américaine Notre-Dame (Indiana) viennent
de montrer, par une série d'expériences, qu'on se souvient mieux des faits et des choses la ou on les a appris.

Un conseil donc pour rester optimiste aprés une mauvaise nouvelle : se déplacer.
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