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Diagonales : Pour vivre vieux
09-06-2014

Selon une étude publiée dans la revue Archives of the Internal medicine, la consommation réguliére et modérée
d&rsquo;aspirine permettrait d&rsquo;augmenter I&rsquo;espérance de vie. D'autres recherches montrent que les
personnes bilingues vivent plus longtemps que celles qui ne maitrisent qu'une seule langue.

Telle Jacqueline de Romilly*, les hellénistes dépassent souvent quatre-vingt dix ans. On comprend maintenant pourquoi
: C'est peut-étre grace a l'aspirine qui leur a permis de supporter les migraines des versions grecques.

* Disparue en 2010 a I'age de 97 ans
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